Государственное Дошкольное Образовательное Учреждение детский сад № 116
     комбинированного вида Фрунзенского района.  Санкт – Петербурга
                             «  Д О Р О Ж Н А Я     А З Б У К А »
                               (сценарий  спортивно -тематического праздника 
                                    для детей старшего дошкольного возраста)
Автор сценария: А.Ш. Ялышева, 
воспитатель логопедической группы
                                             Пояснительная записка
    Правила дорожного движения, это правила, без которых мы не можем обойтись и дня. Каждый день мы ходим по улице и переходим дорогу. Пользуемся городским транспортом, стоим на остановках. Задача взрослых научить детей соблюдать правила дорожного движения, чтобы они увереннее чувствовали себя на улицах нашего города.  
Цель: закрепить представления детей о правилах поведения на улицах города; учить детей  применять полученные знания в играх и на занятиях по ОБЖ в повседневной жизни.
Задачи:
   1.   Совершенствовать координацию движений и ориентировку в пространстве;
   2.   Развивать внимание, логическое мышление;
   3.   Совершенствовать двигательные навыки и способности детей, упражнять
         в беге, ползании;                                                                                                                           
   4.  Закреплять у детей понятие «транспорт», «дорожные знаки»;    

   5.    Формировать положительное эмоциональное настроение и заинтересованность              

           к  занятию по данной теме.                                                                                                                        
Участники: 
дети одной возрастной группы.
Организаторы:
Воспитатель, руководитель физического воспитания.
Задачи организаторов:
Воспитатель готовит макет светофора и дорожные знаки,  учит слова  с гостями праздника (Зайчонок и Лисичка); создает и оформляет материал для проведения игр.  Придумывает сценарный ход, учит с детьми стихи.
Руководитель физического воспитания подбирает эстафеты, разучивает движения      музыкально-ритмических композиций,   готовит спортивные атрибуты.
Роли: лисичка и зайчик (ребенок 6-7лет), инспектор (взрослый).
Порядок проведения: Продолжительность праздника 50 минут.                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Ход праздника:
- вход детей под музыку;
- приветствие ведущей;
- разминка «Дорога – не тропинка»;
- вход героев;
- диалог героев с детьми;
- загадки;
- игра  «Светофор»;
- загадки-алгоритмы;
- «Выбираем транспорт»;
- диалог ведущей и героя;
- загадка «Зебра»;
- эстафета «Пешеходный переход»;
- музыкальная игра  «Автобус»
- эстафета «Переходы»;
- задание «Дорожные знаки»;
- логоритмическое упражнение «Машины»;
- эстафета «Извилистая дорога»;
- выход героя (инспектор ГИБДД);
- задачки инспектора Свистулькина;
- вручение подарков;
- игра «Запрещается – разрешается»;
- уход героев;
- музыка «Хорошие соседи»;
- финал праздника.
Оформление зала и оборудование:
Праздник проводится в спортивном зале, который украшен дорожными знаками, в зале стоит макет светофора. Из реек выложен «пешеходный переход». Возле одной стены стоят спортивные модули, на которых висит знак «место остановки автобуса». У противоположной стены стоит макет дуба и теремка.
Макет светофора, знаки дорожного движения (запрещающие, предупреждающие, указательные, знаки сервиса). Теремок, дерево, фланелеграф. Спортивные атрибуты: массажные дорожки-2шт, тоннель-2шт, мячи-2шт. Гимнастические палки: рейки (на каждого ребенка), руль-2шт, ориентиры-8шт.
                                                ХОД ПРАЗДНИКА
Дети  под  маршевую музыку   входят в зал. Выстраиваются  шеренгу по краю площадки.
Ведущий:
 Здравствуйте, ребята! Сегодня здесь мы собрались, чтобы вместе поиграть и задачки порешать, вместе посмеяться и посостязаться. Вы готовы? Наш праздник начинается, в дорогу, отправляемся.
Разминка  «Дорога – не тропинка» (СД «Детский фитнес»)
Ведущий: в дороге не устали? А кто из вас догадался, что  за праздник будем отмечать?  Он будет необычный…
(В зал вбегают Лисичка и Зайчик)
Заяц: Торопился, я бежал. Ох, туда ли я попал?
           Это Альпийский переулок, детский сад  № 116?
Дети: Да!
Лиса: Здравствуйте, мы не представились….
         - Я – Лиса, а вот – Зайчонок, мы не просто так пришли,
           Вы, ребята, помогите, через город нам пройти.
Ведущий: зачем, что случилось?
Заяц: Там, где раньше жили мы, дорогу строят до Москвы. Вот мы и хотим в другой лес пойти, новый домик там найти. Но дорога лежит туда через шумный и большой город, где много машин.
Лиса: а чтоб под машину не попасть, надо правила дорожного движения знать. Вот мы к вам и пришли, чтобы нам вы помогли.
Ведущий: ребята, поможем лесным зверятам?
Дети: Да!
Ведущий: Но сначала проверим, можно ли вам поручить такое важное дело. Сейчас
мы с вами вспомним правила дорожного движения, дорожные знаки.  И другие сигналы.
Ребёнок: Он готов  тебе помочь путь пройти опасный.
                И день, и ночь горят глаза: зеленый, желтый, красный.
Ведущий: ребята, что же это такое? (ответы детей). Правильно, это светофор.
Скажите, на какой цвет светофора можно двигаться? Стоять, приготовиться, остановиться? В городе без него не обойтись. Он регулирует движение транспорта и пешеходов.
Ребёнок: Ходить по улице опасно, когда у вас вниманья нет.
        Но есть друзья, зелёный, красный и очень нужный, жёлтый цвет.      
Ведущий:  Зайчик, Лисичка, становитесь с ребятами. Смотрите сигналы и  запоминайте, на какой нужно идти, а на какой стоять.
игра «Светофор»
Ведущий: молодцы, все старались быть внимательными. И зайчик с Лисичкой правил не нарушали. Молодцы!
Если мы хотим помочь лесным зверятам, вспомним виды транспорта. Ведь через город нам пешком не пройти.
На фланелеграфе загадки-алгоритмы. Я загадки вам буду читать о разных видах транспорта. Вам надо отгадать  и отобрать себе алгоритм-ответ, так мы вспомним виды городского транспорта.
Для этого коня еда – бензин, масло и вода,
На  лугу он не пасётся, по дороге он несётся.  \ Автомобиль\
Дом по улице идёт, на работу всех везёт.
Не на тонких курьих ножках, а в резиновых сапожках. \ Автобус\
Что за чудо, посмотрите, посудите сами!
Рельсы в воздухе висят, он держит их руками.  \Троллейбус\
Спозаранку за окошком стук и звон, и кутерьма.
По прямым стальным дорожкам ходят красные дома.  \Трамвай\
А дома с народом тут,  не по улице бегут,                                                                               
Под землёю прячется лестница-проказница.  \метро\
Ведущий: молодцы, ребята. Все правильно отгадали. А на чём же нам сейчас надо ехать?
Заяц: сначала нам надо ехать на автобусе. Вон на той стороне улицы как раз остановка. Давай, Лиса, через дорогу быстро перебежим и сядем в автобус. Побежали! (Заяц с Лисой хотят перебежать площадку). Ведущая их останавливает.
Ведущий: Это что еще за мода, перебегать наискосок?
Ты видишь знаки перехода, а где дорогу пересёк?
Заяц: Но так ведь ближе, вон автобус отъезжает….. 
Ребенок: Пешеход, пешеход, помни ты про переход.
Знай, что только переход от машин тебя спасёт!
Лиса: А как мы узнаем, где этот переход?
Ребёнок:  Полосатая лошадка, вам подскажет на пути,
Где же можно безопасно вам дорогу перейти…
Заяц:  Что же это за лошадка такая?
Ведущий: Зайка, Лисичка, сейчас ребята вам помогут дорогу перейти и нужный переход найти. И вы с нами становитесь, будем выкладывать «Зебру» - пешеходный переход.      
эстафета «Зебра»                                                                                                                                                                               
Ведущий: А теперь мы все перейдем по переходу к остановке. Вот  наш автобус подъехал, садитесь. Поехали
музыкальная игра «Автобус»
Ведущий: приехали, выходите и сюда вы посмотрите. Здесь еще есть переходы.
 Ребята, давайте покажем  зверятам, какие переходы  для чего существуют.
 И какие пешеходные  переходы вы знаете?  (наземные, подземные, надземные)
 эстафета «Переходы»                                                                                                                                                                                 
 Ведущий: По обочине дороги, как солдатики стоят.
 И мы строго выполняем всё, что нам они велят.
 Ребята, давайте Зайчика и Лисичку познакомим с этими знаками.
 Ребёнок:  Чтоб машины не спешили, чтоб шёл спокойно пешеход.
 Знаки нам помочь решили и дежурят круглый год.
 задание «Дорожные знаки»
 Ведущий: молодцы, всё о знаках рассказали. Лисичка, Зайчик, вы запомнили какие знаки,                                  о чём говорят? Теперь мы поедем на машине, но сначала их заправим ….
 логоритмическое упражнение «Машины»
 Ведущий: Ну вот, по прямой мы научились ездить, а теперь будем ездить по извилистой        дорожке, необходимо проехать на автомобиле и не сбить ориентиры, объехав их «змейкой».          
 эстафета «Извилистая дорога»
 Ведущий: Молодцы, водители обеих команд внимательные и аккуратные. Зайчик  и        
 лисичка тоже старались от ребят не отставать.                    
 Лиса: Вы видали, вы видали? Все машины сразу встали.
 Дружно встали в три ряда и не едут никуда!
 Заяц: Не волнуется народ, через улицу идёт.
 И стоит на мостовой, как волшебник – постовой!
 (заходит инспектор ГИБДД)
 Инспектор: Здравствуйте, ребята. Я инспектор Свистулькин. Меня вы все узнали.  Я   
 на  улицах стою, регулировать могу.  Все автомобилисты знают, что я говорю, хотя,  молча     я  стою.
 Чтобы безопасно было ваше передвижение по городу, надо правила движения знать. На   
 мои вопросы сможете отвечать?
 задачки инспектора Свистулькина.
 Дорожные знаки вы знаете хорошо,  теперь, когда вы встретите их на улицах            нашего города, то уже будете знать, что они означают. И сможете рассказать другим, тем, кто  не знает  или забыл. И мои задачи решили правильно. Разрешаю путь продолжить.                                                              
Чтобы правила вы знали и всегда их выполняли, книги вам я всем дарю. И за знания правил дорожного движения благодарю! Зайчик и Лисичка, книги возьмите и в лесу всем покажите.
(инспектор дарит книги о правилах движения;  уходит)                                                                                                                                                   
Ведущий: Сегодня вы узнали много о знаках      дорожных, о правилах на дороге, которые обязательно надо соблюдать. Лисичка. Зайчик, а вам понравился наш праздник. Сами теперь сможете через город пройти?
Проверим, как вы всё запомнили?
игра «Запрещается – разрешается»
Ведущий: Все справились с заданием. И  к лесу мы уж подошли.
Заяц: Спасибо вам ребята, что правила нам рассказали.
Лиса: Спасибо, что через город помогли нам пройти и путь безопасный нам указали.
До свидания.
(Лиса и Заяц уходят и прячутся в теремке).                                                                                                                                                                 
 Ведущий: Подошел к концу наш праздник. Отправляемся  обратно в детский сад, где свои друзьям вы сможете показать свои книги «Как правильно вести себя на улице».
Звучит музыка «Хорошие соседи»                                   
Из зала дети «выезжают» на  автобусе  Праздник закончился.
                                                   Приложение
1. Дорожные знаки.
Информационно-указательные:
- пешеходный переход;
- подземный переход;
- велосипедная дорожка;
- место остановки автобуса /троллейбуса, трамвая/.
Предупреждающие:
- пешеходный переход;
- осторожно, дети!
- дикие животные;
- железнодорожный переезд;
- железнодорожный переезд со шлагбаумом.
Запрещающие:
- движение пешеходов запрещено;
- движение на велосипедах запрещено;
- движение запрещено;
- подача звукового сигнала запрещена;
- движение запрещено.
Указательные знаки сервиса:
- телефон;
- медпункт;
- гостиница;
- кафе. 
игра «Светофор»
 Дети стоят свободно по залу, руки согнуты в локтях, как будто держат руль. Ведущая                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           поднимает круг зеленого цвета, на макете светофора,  дети быстро ходят, не сталкиваясь    друг с другом. Если жёлтый круг – ходьба на месте. Красный свет – остановиться  и 
погрозить друг другу пальцем.                                                                                                                                                                                              
эстафета «Зебра»
Дети выстроены в две колонны  у стартовой линии. Возле них лежат  рейки по количеству участников. По сигналу первый участник берет одну рейку и кладет перед собой.  Бежит до ориентира, оббегает его, вернувшись к команде, передает эстафету тому, кто стоит первый в колоне, и становится в конце колоны, следующий  берет  вторую рейку, кладет её  на небольшом расстоянии от первой. Оббегает ориентир и становится последним, передав  эстафету следующими. И так до конца, пока каждый из участников команды не выложи рейку,  имитируя «зебру» (пешеходный переход).
Побеждает команда, первой закончившая эстафету и выложившая рейки ровнее.
Задание  «Дорожные знаки».
На ковре раскладываются дорожные знаки. Дети сидят на скамейках. От каждой команды выходят по 4-е человек. От ведущей получают задание, какие знаки надо найти и начинают выполнять задание. Первая команда выбирает знаки запрещающие, вторая команда – предупреждающие. Следующие 4-ечеловек от каждой команды, выбирают знаки указательные и знаки сервиса.
Каждый участник берёт по одному знаку и возвращается к своей команде. Побеждает та команда, которая первой и без ошибок соберёт нужные дорожные знаки.                                                                                                                                                                                                                                               
логоритмическое  упражнение «Машины»
 Накачаем шины – ш-ш-ш (руками показываем, как качаем насос)
 Нальем бензина–с-с-с (большой палец правой руки опускаем вниз, остальные сжаты в  
  кулак).   
 Ключик вставим в замок – чик–чик (ключик вставляем в замок и поворачиваем)
 Заведём мотор – (круговые вращения рук, согнутых в локтях «моторчик»)
 Быстрая ходьба по залу, вращаем «руль». Остановка  по сигналу.
 эстафета «Извилистая дорога»
 Команды стоят у стартовой линии. Первый участник держит в руках кольцо (руль). По  свистку (звуковой  сигнал), первый начинает двигаться, вращая руль между  ориентирами  «змейкой». Обходят конечный ориентир и возвращаются бегом к команде, передавая руль следующему игроку. Выигрывает та команда, которая правильно объедет все ориентиры и первой придёт к финишу.
 Эстафета « Переходы»
 Выполняется двумя командами одновременно. Перед командами выкладывается     пешеходный переход «зебра» из реек. Тоннель – подземный переход  и массажная    дорожка – надземный переход. По сигналу, первый участник выполняет бег по зебре,         пролезает через тоннель и ходьбу по массажной дорожке, оббегает ориентир. Возвращается, передаёт эстафету следующему.
 игра «Запрещается – разрешается»
Ведущая задаёт вопросы, а дети отвечают: разрешается – если верно, запрещается  - если неверно.
 -И проспекты, и бульвары, всюду улицы шумны!
  Проходить по тротуару только с правой стороны…….\разрешается\
- Если ты малыш послушный, с мамой за руку иди.
  Ну а если так не можешь, то по улице беги,
  и толкай всех пешеходов, чтоб с дороги все ушли.
  Так себя вести на улице……….                                            \запрещается\
- Если едешь ты в трамвае и вокруг тебя народ.
  Ты толкаясь, не зевая, проходи скорей вперёд!
  Ехать «зайцем»,  как известно…………                              \запрещается\
- Свет зелёный светофора, ты увидел впереди, значит
  Точно уже знаешь, что дорогу эту перейти….                    \разрешается\                                   
задачки инспектора Свистулькина
1.Как называется часть дороги, по которой движется транспорт? (мостовая);
2.Как называется часть дороги по которой идут пешеходы? (тротуар);
3.Звучащий инструмент инспектора, который помогает регулировать движение? (свисток);
4.Молчащий инструмент инспектора, который помогает регулировать дорожное движение? (жезл);
5. В какую сторону необходимо посмотреть, сначала, при переходе через проезжую часть?  (Влево);
6.Как называется место, где пассажиры ждут транспорт? (остановка)                                                                                                                                              музыкальная разминка «Дорога – не тропинка»
Дети стоят свободно по залу. ИП – ноги вместе, руки опущены вдоль туловища.
Вступление: повороты влево – вправо.
1 куплет.
   1, 2 фраза: ходьба на месте.
   3, 4 фраза: махи руками, как «крыльями».
   5, 6 фраза: грозим указательным пальцем.
Припев:
   - руки поднять  прямые вперёд, поставить на пояс;
   - руки в стороны выпрямить ладонями вниз, поставить  на пояс.
  - повороты головы влево, вправо / 2 раза
   - махи руками, как «крыльями».
2 куплет.
   1, 2 фраза: ходьба на месте.
   3, 4 фраза: присесть, встать.
   5,  6 фраза: выпады в стороны, руки выпрямить вниз.
Припев:
3 куплет.
   1, 2 фраза: подняться на носочки, руки на поясе.
   3, 4 фраза: прыжки на месте.
   5, 6 фраза: прыжки вперед, назад, влево, вправо.
Припев:
4 куплет.
   1, 2 фраза: ходьба на месте.
   3, 4 фраза:  махи руками вверх, вниз.
   5, 6 фраза: выпады в стороны.
музыкальная игра «Автобус»
Дети стоят друг за другом в колонну. ИП – ноги вместе, руки на пояс.
1 куплет. Дети делают танцевальное движение:  «Пружинка».
2 куплет. ИП., левую ногу отставить на носок в сторону.
 Правую руку приставить ко лбу, как «козырёк».  
 То же движение выполнить со сменой рук и ног.
3 куплет. Топающим шагом дети движутся в колонне друг за другом.
4 куплет «Пружинка». Руки согнуты в локтях, ладони повёрнуты от себя.
 Качаем руками влево, вправо,    /как щётки/
5 куплет. Стоя на одном месте, руки выпрямляем вперёд от себя.
6 куплет. Плечи поднимать и опускать.
Проигрыш: двигаются друг за другом топающим шагом.
Остановка, выпрямляем руки вперед, гудим «Би!».
Музыкальный материал:
СД «Детский фитнес для детей 3-8 лет»; Железнова СД «Музыкальная ритмика для детей».
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«Как обеспечить безопасность дошкольников» Конспекты занятий по основам безопасности для детей дошкольного возраста. Книга для воспитателей детского сада, 2-е издание, М. «Просвещение», 2000-94с.
2. Майорова Ф.С 
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